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開催日時 2018 年１2月 2 日（日） 1０:00－17：00 

会 場 

新 潟 市 万 代 市 民 会 館 

 www.city.niigata.lg.jp/chuo/shisetsu/manabi/shiminkaikan/bandai/ 

 〒950-0082  新潟市中央区東万代町９番１号 

 TEL 025-246-7711  FAX 025-246-8080 

※JR 新潟駅より徒歩７分。 お車の場合は周辺の有料駐車場をご利用ください。 

受講料(税込) 会員：7,560 円（5P記録） /  非会員：8,640 円 

定 員 24 名      ＊先着順、但し最少開催人数 14名 

申込み締切 2018 年 11月 19日（月） 

一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 
上信越支部 研修部 ブリーフセラピー入門 

＊みなし更新研修対象講座 

この研修のおススメポイント 

【講師紹介】 

 

（受付：平日9:00－18:00） 

相談者本人の持っているリソースを見つけながら、効果的かつ効率的に問題解決を 

目指す心理療法であるブリーフセラピー。 

 

本講座では、ブリーフセラピーの概念や技法の解説に加え、講師による初回面接や 

小集団でのグループセラピー体験を通してブリーフセラピーの基礎を学びます。 

 

特に、ブリーフセラピストが行うケースフォーミュレーションを実感できるのは貴重な機会です。 

また、実際の事例を基にしたケースフォーミュレーションは、明日からの実践にすぐに役立てる 

ことができます。 

 

多くの皆さまの受講をお待ちしております。 

 

横谷 謙次氏 <新潟青陵大学 大学院 臨床心理学科 准教授> 

 臨床心理士、ブリーフセラピスト 

 昨年、新潟ブリーフセラピーセンターを開設し、短期療法の個別面接を中心に、研修や研究を 

 行っている。また、最近、「PsychoBit」という iphone のアプリを開発し、アプリを用いた心理的 

 介入を試みている。詳細は下記のサイトをご参照ください。 

http://yokotaniresearch.wixsite.com/psychoinformatics/about 

 

お問い合せは 

こちらまで 
  TEL ： 025-290-3883   FAX ： 025-250-7141  

niigata@jaico-jse.jp 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwic2PymgLzdAhVFyLwKHaf5C-kQjRx6BAgBEAU&url=https://www.direct-commu.com/chie/mental/mood3/&psig=AOvVaw2mnomIsIisR1mOk1Ox217k&ust=1537066031160723
http://yokotaniresearch.wixsite.com/psychoinformatics/about


 

 

申 込 日 
 

振込予定日  

講 座 名 《ブ リ ー フ セ ラ ピ ー 入 門》 

申込区分 会員№（                   ）   非会員 

フ リ ガ ナ  

氏   名 
 

自宅住所 
〒 

連 絡 先 
（日中の連絡先を 

ご記入願います） 

TEL：                                     □自宅 □会社 □携帯 

FAX: 

メールアドレス： 

講座の受講案内メール 

等をお送りします（※） 

連 絡 欄 
・受講者と振込み名義人が異なる場合は、その旨ご記載ください。 

 

【申込み方法】 

 1）申込書をご記入のうえ、新潟事務所へ FAX してください。FAX：025-250-7141 

  ホームページからのお申込みが便利です >>> http://www.jaico-jse.jp/content/course/ 

 2）お申込み後、7 日以内に受講料を下記口座にお振込みください。（振込み手数料はご負担ください） 

  入金確認後、受講確定となりますので、お早めにお振込みください。 
        
            ＜振込先＞ 

       第四銀行 南新潟支店 普通預金 №１６６６２０１  

        （一社）日本産業カウンセラー協会 上信越支部 

【キャンセル・中止について】 

＊最少開催人数に満たない場合、あるいは開催者側の都合により中止となる場合は、ご連絡いたします。  

 なお、この場合、受講料につきましては、全額を返金いたします。（振込手数料支部負担） 

＊自己都合によるキャンセルは、講座開講日の 10 営業日前の事務所受付時間内であれば、受講料より     

 振込手数料を控除して返金いたします。なお、それ以降は一旦お振込みいただいた受講料の返金は    

 いたしませんので予めご了承ください。 

＊開催当日あるいは直前に、災害等により緊急やむを得ず開催を中止とする場合には、連絡が間に合わない場合

もございます。会場にお越しいただいても、交通費等の負担は免責とさせていただきます。  

＊ご記入いただいた個人情報は、お申込み受付後のご連絡や当協会主催の各種事業をご案内するために利用させ

ていただきます。 

※お申し込み後、記載または登録されたアドレスへ、メールで確定通知等の連絡をいたしますので、ドメイン

（@jaico-jse.jp）の受信拒否解除の設定をお願いいたします。また、迷惑メールフォルダもご確認をお願い

いたします。 

                                   

 
上信越支部 研修/講座申込書 
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