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  他の事業所ではどうやってるんだろうか・・・？ 

  自分なりに工夫してやっているが、これでいいのだろうか？もっとよい方法があるのでは・・・？ 

  周りには理解してくれる人が少ない。同じ悩みを持つ人同士で話をしてみたい・・・ 

  自分ひとりではできることに限りがある。力を貸してくれるところはあるだろうか・・・？ 

  資格を取ったら、周囲から期待されているが、どこから手をつけたらよいのやら・・・ 

  困った時に、信頼して、気軽に相談できるネットワークが欲しい・・・ 

 

 産業カウンセラーやキャリアコンサルタントの資格を活かして、職場などで、働く人のメンタルヘルスや 

キャリアの問題と向き合ったとき、以上のように思っている方、いらっしゃいませんか？ 

上信越支部の会員部では、そんな方々の交流の場を設けています。 

 毎回テーマを決めて開催しますので、興味がある方は、お気軽にご参加ください。会員に限らず、職場の同

僚の方などの参加も大歓迎です。多くの方のご参加をお待ちしています！ 

 

今回のテーマはこちら 

 

 

 

 

 

【注意事項】 

＊申込受領のご案内はいたしません。 

＊新型コロナウイルス感染症対策のため、お飲物・お菓子のご提供は控えさせて頂きます。 

＊お申し込み後、記載または登録されたアドレスへ、メールで確定通知等の連絡をいたしますので、 

ドメイン（@counselor.or.jp）の受信拒否解除の設定をお願いいたします。 

また、迷惑メールフォルダの確認もお願いいたします。 

開催日時 ２０２３年５月２１日（日） １０：００～１１：３０ 

会   場 佐久市佐久平交流センター  第３会議室 

長野県佐久市佐久平駅南４－１（佐久平駅から徒歩３分） 

参 加 費 無料 ポイント ３Ｐ記録 

定   員 ２０名 

申込期限 ２０２３年５月１４日（日） 

上信越支部 会員部 

や ま なみ カ フ ェ 

産業カウンセラーを職場で活かしたい人の情報交換広場 

ご案内 

ｉｎ 

ながの 
第 50回 

資 格 活 か し て い ま す か ？ 

～本業を持ちながら資格を活かして活動するには～ 

将来資格を活かしたい方、お集まりください！ 

久しぶりの対面開催！ 



 

 

一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 上信越支部 長野事務所 会員部 

ＴEL・026-237-2010  (受付・平日 9:00－17:00） e-mail・jse-kaiin@counselor.or.jp 

上信越支部ホームページからもお申し込みできます。QR コードからはこちら  → 

（ http://www.jaico-jse.jp/ ） 

FAX 026-217-0464（下記に必要事項をお書きの上、お送りください） 

やまなみカフェ in ながの 佐久開催 申込書 

□【個人情報の取り扱いについて】 に同意し、講座を申し込みます。 

* 【個人情報の取り扱いについて】 は下記URLまたは右のQRコードよりご確認ください。  
https://www.counselor.or.jp/privacy/tabid/201/Default.aspx              

* チェックを入れてください。チェックがない場合は無効です。 

ふりがな  

区分 
□会員（№        ） 

□一般  お名前  

連絡先 

住  所 
〒 

 

携帯番号 
（日中の連絡先をご記入願います） 

 

メールアドレス 
 

 

【中止について】 

＊開催当日や直前に災害等により緊急やむを得ず開催を中止する場合には、連絡が間に合わない場合 

もございます。会場にお越しいただいても、交通費等の負担は免責とさせていただきます。 

予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

                                                   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

《会場のご案内》 

 

お問い合わせ・お申込み先～ご参加の場合は事前にお申し込みください（今回は当日参加不可です）～ 

 

https://www.counselor.or.jp/privacy/tabid/201/Default.aspx

